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自己紹介

・澤田晋介

・富山大学医学部医学科4年

・虹の鳥代表

・志村優至

・富山大学医学部医学科



自己紹介

小児科訪問サークル青い鳥 虹の鳥

Instagram



やなぎまち子ども食堂



やなぎまち子ども食堂

・毎月第2土曜日＋毎週金曜日に開催

・学生は無料で食事が出来る

・学生やその家族が中心に来られる



やなぎまち子ども食堂

・常連さんや学生ボランティアが食材を調理して提供

・月末金曜日はサルベージパーティー

・製品はお客さんたちが持って行っておうちで食べる



やなぎまち子ども食堂

・炭水化物もお肉も野菜も、バランスのとれた食事

・子どものアレルギーやお代わりにも対応しやすい形



やなぎまち子ども食堂

・源さんのますのすし

・リブランのおかし

・とやま生協



やなぎまち子ども食堂



やなぎまち子ども食堂



駅ナカ放課後クラブ

・ここでも子ども食堂やってます



駅ナカ放課後クラブ

・フードドライブ

やってます



事例紹介

・事例紹介といっても、、

食材を貰う、提供する。

本当にそれだけ。

・食材の提供に特別の工夫は

ないです



事例紹介

・だがしかし、子ども食堂が

食品ロス削減で担う役割は

非常に大きいと考えます。



事例紹介

・それは、子ども食堂は「楽しく」食事をする場所だから！



事例紹介

・子どもたちは単にご飯がおいしいから。みんな

との食事が楽しいから。そんな理由で子ども食堂

に遊びに来ます

・「楽しく」続けられること。これが次世代の

食品ロス削減において最も大切なことでは無いで

しょうか。



子ども食堂とは…

子どもが一人でも行ける無料または低額の食堂

（全国子ども食堂支援センターむすびえHPより）

子ども食堂



・貧困対策 ・ひとり親支援 ・障がい者支援 ・外国人

家庭支援

・孤食の解消 ・食育 ・学習支援

・地域のコミュニティ作り ・孤立対策

・食品ロス対策 などなど

これ全部子ども食堂で解決できる問題です！！

子ども食堂



子ども食堂

・貧困対策 ・ひとり親支援 ・障がい者支援

・外国人家庭支援

格安で料理を食べられる＆顔見知りが調理してくれ

ることによる融通の利きやすさ



子ども食堂

・子ども（学生以下）無料 →

大人 お気持ち♡

・英会話教室→



子ども食堂

・孤食の解消 ・食育

みんなでご飯を食べられる！！

僕らが食べてるご飯は色んな人が

関わって出来上がっているんだな

という学び



子ども食堂



子ども食堂

・地域のコミュニティ作り

・孤立対策

ご近所のみんなが

自然と集まる場所



子ども食堂



子ども食堂



子ども食堂



子ども食堂

・学習支援

普段一緒に遊んでくれるお兄ちゃん

お姉ちゃんが勉強も教えてくれる。



子ども食堂

・これらは全て、食品ロスに関連して、子ども食堂

で出来ることなんです。

すべての子ども食堂で出来るし、やなぎまち子ども

食堂では既に行ってきたことなんです



子ども食堂

子ども食堂だけにとどまらない様々な取り組み。



運動会



海岸でゴミ拾い



子ども食堂

・食品ロス対策で食材のみに着目する時代はもう終わりました。

・これからは、食品ロス削減を「楽しく」行っていくこと。

・そして、食品ロスだけでない、様々な利点を得られること。



子ども食堂

・全く新しい、とやま型の食品ロス対策を目指して。



今後に向けて①

・子ども食堂をもっと周知してほしい。

・子ども食堂で提供される食材は安全？

・子ども食堂に食材を提供してほしい。



今後に向けて②

・さらにごちゃまぜな場に

・他のつながりの場に広がるきっかけを


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20
	スライド 21
	スライド 22
	スライド 23
	スライド 24
	スライド 25
	スライド 26
	スライド 27
	スライド 28
	スライド 29
	スライド 30
	スライド 31
	スライド 32
	スライド 33
	スライド 34
	スライド 35

